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Пояснительная записка 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы:  

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12 мая 2012 года №413.  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413» (зарегистрирован в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034); 

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858.  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

9. Приказом Министерства просвещения РФ» Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования от 18.05.2023 № 371. 

Среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является завершающим 

этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - ориентированного 

обучения.  

 

 



Цель учебного плана среднего общего образования:  

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе 

модернизации образования, обеспечить новое качество обучения.  

Задачи:  

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 

финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее 

современным требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в средних 

специальных или в высших учебных заведениях;  

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 

обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; -

сохранить психофизическое здоровье обучающихся;  

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса;  

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;  

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию.  

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум 

федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

преемственность уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет 

возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях 

обучения.  

Учебный план 10 - 11 профильных классов ориентирован на реализацию и 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования  

- 2 года; 68 учебных недель:  

34 недели – 10 класс,  

34 недели – 11 класс;  

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

Занятия в 10-11-ых классах организованы в первую смену. Продолжительность 

урока - 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя. 

МБОУ «СОШ №60 им. героев Курской битвы» предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право 

на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в 



пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ «СОШ №60 им. героев Курской битвы».  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

При проектировании учебного плана профиля учитывалось, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную 

практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни 

заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, 

ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строился с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были изучены 

намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).  

 МБОУ «СОШ №60 им. героев Курской битвы» обеспечивает реализацию учебных 

планов нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, 

технологического, универсального. Учебный план профиля обучения содержит два 

учебных предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.   

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, отводимое  

на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной 

деятельностью.  

Формирование учебного плана МБОУ «СОШ №60 им. героев Курской битвы», в том 

числе профилей обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей:  

предметная область «Математика», включающая учебные предметы: «Алгебра и 

начала математического анализа» «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

(углубленный и базовый уровни).  

«История» (базовый и углубленный уровень) 

«Обществознание» (базовый и углубленный уровень) 

предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы:  



 «Химия» (базовый и углубленный уровни),  

«Биология» (базовый и углубленный уровни). 

«Информатика» (базовый и углубленный уровень) 

Учебные программы основного образования имеют логическое продолжение в 

программах внеурочной деятельности и дополнительного образования. В каждом профиле 

система внеурочной деятельности и дополнительного образования позволяет учащимся 

получить востребованную предпрофессиональную подготовку. Таким образом, 

обеспечивается принцип вариативности и дифференциации среднего общего образования 

в пределах единого образовательного пространства МБОУ «СОШ №60 им. героев 

Курской битвы». 

     При изучении предметов по иностранному языку, информатике, химии, биологии, 

физической культуре осуществляется деление учащихся на подгруппы при условии 

наполняемости класса не менее 25 человек. 

     Учебный план каждого профиля обучения МБОУ «СОШ № 60 им. героев 

Курской битвы» содержит 2 учебных предмета на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области. 

   • 10А и 11А классы - технологический профиль: «Математика», и «Информатика»;  

  • 10Б и 11Б классы (подгруппы) - гуманитарный профиль: «История», 

«Обществознание»;  

  • 10Б и 11 Б класс (подгруппы) -  естественно-научный профиль: «Химия», 

«Биология»; 

• 10 В класс - универсального профиль: «Обществознание», «Информатика».  

   В учебном плане 10 - 11 классов предусматривается выполнение каждым 

обучающимся индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в учебных планах 

выделено 34 часа части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м 

классе регламентируется Положением об индивидуальном проекте учащихся на уровне 

СОО МБОУ «СОШ №60 им. героев Курской битвы». 

   Общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся ФГОС СОО 

ООП СОО МБОУ «СОШ № 60 им. героев Курской битвы» в объеме 2 часа занятий 

физической культурой представлен: «Модульная программа третьего урока физической 

культуры. Подготовка к ГТО» 

   - 2 часами учебных занятий физической культурой (в урочной форме) в учебном 

плане в рамках максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки и  

    1 часом занятий физической культурой (во внеурочной форме) в «Плане 

внеурочной деятельности» ООП СОО в рамках максимально допустимого недельного 

объема нагрузки внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления 



      В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык 

(3ч/нед).  

 В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО ООП СОО и вариантами сотрудничества в 

рамках предпрофильного и профильного обучения с такими вузами, как ФГБОУ ВПО 

ЮЗГУ, КГМУ, СХА, КГУ, АО «КЭАЗ», МБОУ «СОШ № 60 им. героев Курской битвы» 

предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на 

базовом или углубленном уровне) и дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

и запросу обучающихся. Профилизация на уровне среднего общего образования 

предполагает участие обучающихся профильных классов в социальных (учебных) 

практиках. Социальная практика - внеурочная форма организации образовательной 

деятельности обучающихся в форме социально значимой деятельности определенной 

профильной направленности, нацеленная на решение задач их профильного и 

профессионального самоопределения посредством приобретения и осмысления 

социального опыта. Условием организации социальной практики является наличие 

партнерских отношений между школой и предприятиями экономической и социальной 

сферы. 

   В учебный план для профильных подгрупп с целью развития общей культуры 

обучающихся, их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развития 

познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению, для подготовки к 

профессиональным пробам включены дополнительные учебные курсы в соответствии со 

спецификой выбранного профиля с возможностью выбора: 

   - для 10 А и 11 А классов технологического профиля учебный курс 

«Инженерный практикум» 

   - для 10 Б класса естественно - научного профиля учебные курсы 

«Химический практикум», «Биологический практикум», «Экология», «Физиология 

человека»; 

   - для 10 Б класса гуманитарного профиля учебные курсы «Решение задач 

экономического содержания», «Основы предпринимательства», «Деловой английский», 

«Этика и психология делового общения»; 

- для 10 В класса универсального профиля учебные курсы «Проблемы русской 

словесности», «Нестандартные решения задач», «Актуальные вопросы обществознания»; 

- для 11 Б класса естественно - научного  гуманитарного профилей учебные курсы 

«Основ педагогики», «Основы психологии», «Риторика». 

Учебные курсы имеют своей целью обеспечить знакомство обучающихся с 

важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, развитие интереса к 

современной профессиональной деятельности. 

       Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 

60 им. героев Курской битвы». 

 



Учебный план для 10 А класса технологического профиля 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Информатика У 4 4 

Вероятность и статистика У 1 1 

Естественно – 

научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 Итого:  33 32 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Физика Б 1 1 

Учебный курс 

«Инженерный практикум» 
УК 

0 1 

Всего часов в неделю  34 34 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка учащихся при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН) 

 34 34 

Учебные недели   34 34 

Всего часов за год  1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 2312 

 

  



Учебный план для 10 Б класса естественно-научного профиля  

на 2024 - 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Информатика Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Естественно – 

научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  У 3 3 

Биология  У 3 3 

Общественно – 

научные  

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 
Итого:  31 30 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учебный курс «Химический 

практикум» 
УК 1 1 

Учебный курс 

«Биологический 

практикум» 

УК 1 1 

Учебный курс «Экология» УК 1 1 

Учебный курс  

«Физиология человека» 
УК 0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 

 

  



Учебный план для 10 Б класса гуманитарного профиля  

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Информатика Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Естественно – 

научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 
Итого:  31 30 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учебный курс «Решение 

задач с экономическим 

содержанием» 

УК 

1 1 

Учебный курс «Основы 

предпринимательства» 

УК 
1 1 

Учебный курс «Деловой 

английский» 

УК 
1 1 

Учебный курс «Этика и 

психология делового 

общения» 

УК 

0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 

Учебный план для 10 В класса универсального профиля  



на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Информатика У 4 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Естественно – 
научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 
Итого:  32 31 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учебный курс «Проблемы 

русской словесности» 

УК 
1 1 

Учебный курс 

«Нестандартные решения 

задач» 

УК 

1 1 

Учебный курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

УК 
0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 

 

  



Учебный план для 11 А класса технологического профиля  

на 2024 - 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Информатика У 4 4 

Вероятность и статистика У 1 1 

Естественно – 
научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 
Итого:  33 32 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Физика Б 1 1 

Учебный курс «Инженерный 

практикум» 
УК 0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся при 

5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

2312 

 

  



Учебный план для 11 Б класса естественно – научного профиля  

психолого – педагогической направленности  

на 2024 - 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Информатика Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Естественно – 
научные 

Предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  У 3 3 

Биология  У 3 3 

Общественно – 

научные  

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 Итого:  31 30 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учебный курс «Основы 

педагогики» 

УК 1 1 

Учебный курс «Основы 

психологии» 

УК 1 1 

Учебный курс «Основы 

педагогической практики»/ 

Риторика 

УК 1 1 

Учебный курс «Экология» УК 0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 

 

  



Учебный план для 11 Б класса гуманитарного профиля  

психолого – педагогической направленности  

на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

Предметные 

Области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество часов в 

неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 

Математика и  

Информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Информатика Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Естественно – 
научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура   Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

 
Итого:  31 30 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учебный курс «Основы 

педагогики» 
УК 1 1 

Учебный курс «Основы 

психологии» 
УК 1 1 

Учебный курс «Основы 

педагогической практики»/ 

Риторика 

УК 1 1 

Учебный курс «Правовая 

культура в современном 

мире» 

УК 0 1 

Всего часов в неделю 34 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся при 

5-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов за год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

2312 


