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Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №60 им. героев 

Курской битвы» является одним из основных нормативных документов, 

определяет количество часов на изучение учебных дисциплин, устанавливает 

нагрузку обучающихся 5−7 классов, обучающихся по обновленному в 2021 году 

ФГОС ООО. При составлении учебного плана в качестве основных нормативных 

документов использованы:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»;  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебником»;  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические 2 требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

− письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 

№АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно-методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального и основного общего 

образования»);  



− письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 21.12.2022 

№ТВ-2859/03 «Об отмене методических рекомендаций о ведении третьего часа 

физической культуры»;  

− письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 

№03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ);  

− письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»;  

− письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 06.12.2017 № 08-2595 «Методические рекомендации органам 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования по вопросу изучения 

государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»;  

− письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»;  

− письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»;  

− письмо Министерства просвещения РФ от 23.09.2019 № ТС-2291/04 «Об 

изучении учебного предмета «Второй иностранный язык»;  

− основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №60 им. героев Курской битвы». 

При разработке учебного плана  взят за основу вариант федерального 

недельного учебного плана основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели, в котором отражаются и конкретизируются:  

- состав учебных предметов;  

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам;  

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы;  

- план комплектования классов.  

Учебный план составлен в расчете на весь учебный год и на уровень обучения 

(перспективный комплексный учебный план) с учетом специфики реализуемых 

образовательных программ с углубленным изучением отдельных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП ООО и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

- русский язык и литература (русский язык, литература);  

- родной язык и родная литература (родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации, родная литература);  



- иностранные языки (иностранный язык);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика);  

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

- естественнонаучные предметы (физика, химия, биология);  

- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России);  

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология);  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, Основы безопасности и защиты Родины).  
Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» изучается в 5-6 классах и включает в себя учебные курсы «Алгебра» 

(3 часа), «Геометрия» (2 часа), «Вероятность и статистика» (1 час), изучение 

которых начинается с 7 класса. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта 

дополнительного образования. 

Распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» 

учебного плана осуществляется с учетом законодательства субъекта Российской 

Федерации и не в ущерб преподаванию и изучению государственного языка 

Российской Федерации. Учебный предмет «Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации» изучается в 5-9 классах через 

внеурочную деятельность.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется через занятия по предметной области, учитывающие 

региональные, национальные и этнокультурные особенности региона России в 5-6 

классах в обязательной части учебного плана.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 класса.  

Учебный предмет «Информатика» направлен на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности и изучается с 5 класса в общеобразовательных классах.  

На базовом и углубленном уровне в 5-9 классах изучаются учебные предметы 

«Математика», «Информатика» и «Физика».  

Изучение второго иностранного языка может осуществляться во внеурочной 

деятельности по заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных курсов в 5-9 классах:  

- учебный курс «Читательская грамотность»; 

- учебный курс «Когда книга учит. Смысловое чтение учебного/ научного 

текста»; 

- учебный курс «Многообразие животного мира»; 

- учебный курс «Литературно – исторический контекст произведений русской 

литературы. От Древней Руси до ХХ века»; 

- учебный курс «Логика программирования»; 

- учебный курс «Секреты грамотной речи». 



Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

в 5-9 классах 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет составило 5338 часов 

(это в пределах рекомендуемой нормы от 5058 часов до 5848 часов). Максимальное 

допустимое количество часов в неделю в 5, 6, 7, 8 и 9 классах при 34 учебных 

неделях составляет соответственно 29, 30, 32, 33 и 33 часа соответственно.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

При проведении учебных занятий осуществляется деление на две группы 

классов с наполняемостью 20 и более человек по следующим предметам: 

 «Иностранный язык», «Информатика», «Труд (технология)». 

В учебном плане определены формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы в соответствии с «Положением о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости». 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 60 имени героев Курской битвы». 

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя 

поурочное и почетвертное (полугодовое) оценивание результатов образовательной 

деятельности обучающихся и годовую. Годовая промежуточная аттестация 

проводится в письменной форме (тестирование, контрольная работа, диктант, 

зачет, проект).  

Промежуточная аттестация осуществляется выставлением оценок за четверть, 

если предмет изучается не менее 2 часов в неделю, и год. По тем предметам, 

которые изучаются в объѐме 1 часа в неделю, оценки выставляются за полугодие и 

год. 

Сроки годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

устанавливаются календарным учебным графиком. 

 

 
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык КД с ГЗ КД с ГЗ КД с ГЗ КД с ГЗ 
КД с 

ГЗ 

Литература Т Т Т Т Т 

Иностранны

е языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
КР КР КР КР КР 

Математика 

и 

Информатик

а 

Математика КР КР - - - 

Алгебра - - КР КР КР 

Геометрия - - КР КР КР 

Вероятность и 

статистика 
- - КР КР КР 

Информатика Т Т Т Т Т 



Общественн

о – 

научные  

предметы 

История  Т Т Т Т Т 

Обществознание  
- 

 
Т Т Т Т 

География  Т Т Т Т Т 

Естественно 

- научные 

предметы 

Физика   КР КР КР 

Биология  Т Т Т З З 

Химия  - - - КР КР 

Искусство  

ОДНК Т Т - - - 

Изобразительное 

искусство 
ТР ТР ТР - - 

Музыка  ТР ТР ТР ТР - 

Технология Труд (технология) УП УП УП УП УП 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Физическая культура СН, З СН, З СН, З СН, З СН, З 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
- - - ЗР ЗР 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

КР - контрольная работа  

ЗР – защита реферата  

КД с ГЗ – контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т– применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, 

тестовых заданий, тестов и т.д.  

УП - учебный проект  

СН – сдача нормативов  

ТР – творческая работа  

З – зачет, применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой 

форме, тестовых заданий, тестов и т.д.  
  



Учебный план для 5 А класса на 2024 – 2025 ученый год 

 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 
0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 
Второй иностранный 

язык 
0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – 

научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

Образовательного 

процесса 

Математика 1 1 0 0 0 

Физика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Учебный курс 

«Читательская 

грамотность» 

1 0 0 0 0 

Всего часов 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка учащихся при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 5-9 классах в соответствии с 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

5338 



Учебный план для 5Б, В, Г, Д классов  на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 

Родная литература (русская) 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

образовательного 

процесса 

Информатика 1 1 0 0 0 

Учебный курс 

«Читательская грамотность» 
1 0 0 0 0 

Учебный курс «Когда книга 

учит. Смысловое чтение 

учебного/ научного текста» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс 

«Многообразие животного 

мира» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс «Литературно 

– исторический контекст 

произвелений русской 

литературы. От Древней 

Руси до ХХ века» 

0 0 0 1 0 

Учебный курс «Логика 

программирования» 
0 0 0 1 0 

Учебный курс «Секреты 

грамотной речи» 
0 0 0 0 1 

Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

5-9 классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
5338 



Учебный план для 6 А класса на 2024 – 2025 ученый год 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 
0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 
Второй иностранный 

язык 
0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

Образовательного 

процесса* 

Математика/алгебра 1 1 0 0 0 

Физика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Учебный курс 

«Читательская 

грамотность» 

1 0 0 0 0 

Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

5-9 классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

5338 

 

  



Учебный план для 6 Б, В, Г, Д, Е классов на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 

Родная литература (русская) 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

образовательного процесса 

Информатика 1 1 0 0 0 

Учебный курс 

«Читательская грамотность» 
1 0 0 0 0 

Учебный курс «Когда книга 

учит. Смысловое чтение 

учебного/ научного текста» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс 

«Многообразие животного 

мира» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс «Литературно 

– исторический контекст 

произвелений русской 

литературы. От Древней 

Руси до ХХ века» 

0 0 0 1 0 

Учебный курс «Логика 

программирования» 
0 0 0 1 0 

Учебный курс «Секреты 

грамотной речи» 
0 0 0 0 1 

Всего часов в неделю      

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся при 5-дневной учебной неделе (требования 

СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 5-9 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

5338 



Учебный план для 7 А класса на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 
0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 
Второй иностранный 

язык 
0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

Образовательного 

процесса 

Математика/алгебра 1 1 0 0 0 

Физика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Русский язык 1 0 0 0 0 

Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

5-9 классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

5338 

 

  



Учебный план для 7 Б, В, Г, Д классов  на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы                    

  Классы   

Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (русский) 1 0 0 0 0 

Родная литература (русская) 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

 Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и  

Информатика 

Математика  5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно – 

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – научные 

Предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов России. 

1 1 0 0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 

 Итого: 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками  

образовательного процесса 

Информатика 1 1 0 0 0 

Русский язык 1 0 0 0 0 

Учебный курс «Когда книга 

учит. Смысловое чтение 

учебного/ научного текста» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс 

«Многообразие животного 

мира» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс «Литературно 

– исторический контекст 

произвелений русской 

литературы. От Древней 

Руси до ХХ века» 

0 0 0 1 0 

Учебный курс «Логика 

программирования» 
0 0 0 1 0 

Учебный курс «Секреты 

грамотной речи» 
0 0 0 0 1 

Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся при 5-дневной учебной неделе (требования 

СанПиН) 

29 30 32 33 33 

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 5-9 

классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

5338 

 


